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Offre aux étudiants une formation et un diplome de|
Master professionnalisant,

La nutrition, science appliquee, est au carrefour de nombreuses dis
scientifiques (medecine, biologie, physiologie, biochimie, psychologi

Elle permet de comprendre le fonctionnement du ¢
humain et de proposer des recommandations alimen
visant a maintenir celui-ci en bonne sante.

Les grands syndromes pathologiques lies a la nutrition sont

B

f:: Freiner I’augmentation de leur incidence est un enjeu prioritaire qui implique
wd_\l . ° ° r’ °

T de progresser dans des domaines de recherche integrant ’intfluence des

habitudes alimentaires, la qualité des aliments, et le développement d’essais de

prévention nutritionnelle.
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Profils et Compeétences Vises :

-L’obtention du grade de Master spécialite « Biologie de la Nutrition » permet d’accéder a la préparation d’un doctorat d’Université.

-Preparation aux métiers de I’enseignement Supeérieur.

-La formation doit aussi permettre I’acquisition des prerequis pour I’accession aux concours ouverts par le ministere dans le corps d’ingénieurs et techniciens de recherche
Recherche dans les laboratoires universitaires, hospitalo-uniyersitaires ou privés spécialisés dans la recherche biomédicale et nutrition
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Nutrition et diététique

e Master en Nutrition et Dietétiqgue est un complement idéal pour enrichir n"importe quelle
formation de premier cycle et de second cycle pour toute personne desirant se spécialiser dans le
domaine de la santé et nutrition.

Introduction
K diététique est la science A
[’alimentation équilibrée. Si la nutrition se

définit comme la science qui analyse les
rapports entre la nourriture et la sante, la
dietétique vy integre une dimension
culturelle liée aux pratiques alimentaires. =
La nutrition est la science qui étudie les R E s e
aliments et leurs effets sur I’étre humain, | | 1| uw | e
tandis que la diététique est I’étude de - -t
’ensemble des regles qui doivent regir - BRI
’alimentation @ de  I’étre  humain. e - - = =
La dietétique est une « norme sociale » qui i | 0| o | oo | |
varie selon les époques, selon Iles e
civilisations, selon les religions ou les .
croyances et bien sur selon [|’état des
onnaissances en nutrition.

Profils et Compétences o B R s

730 | 130 | 130 | 130 | s230 | o3 | o

-Chercheur scientifique sur des themes E 0333 z'z o E §;§
liés a | alimentation. e = = =] = | =
-Ingénieur de |“industrie e e
pharmaceutique ou alimentaire. i e
-Professionnels de Sciences de la Santé e
qui souhaiteront se spécialiser dans une
filiere du domaine de la Nutrition.
-Enseignant en programmes d  education
formelle et non formelle adressés au
personnel sanitaire, personnel de
services de restauration, centres —
d information = au  consommateur, e EeEanEas P
associations de malades chroniques, e
colleges, centres civiques, centres S . = L L T B
sportifs, etc. o BT N e N I
-Gérants ou responsables d’entreprises e | a5 [ 0 [0 [ o0 | o5 | o2 | o
de restauration collective de colleges, = = ,; = ;_ — -
service de traiteurs, hotels, hopitaux, S s SR '
gériatriques, etc. e e =
-Commercial dans des entreprises ST Aim——

alimentaires ou pharmaceutiques avec
des lighes de produits fonctionnels ou
avec des caracteristiques nutritionnelles
concretes.



M'/ -(_..‘ab’_)z_.‘y.v’/ ‘L__:JJ-"_)—_}-” 4__3(/'_,‘*.4_..&4'/

atall Gia M g N al aida 3N 5 )
Université Abou Bekr Belkaid =53 aslaly 4oy oul deals

. !

Tlemcen Algérie \ < i
Sl & Glasoli
0 w OFFRE DE FORMATION DANS LE CADRE DU

DIPLOME L.M.D.] MASTER EN SCIENCES BIOLOGIQUES

NP ) Master en Nutrition & Pathologie

Responsable: D" BADID Naima

7~ ™ Contexte et Objectifs de la formation

, © Ce master fait intervenir des spécialistes du domaine d@
la nutrition et de la santé et apporte des connaissances

r) PO blOnUT novatrices relatives a la nutrition avancee et aux
o N J

pathologies.

e ©La formation s'appuie sur les techniques réalisables sur
modeles animaux ou chez I'nomme, des techniques visant a
mettre en évidence des marqueurs de |'apparition de
pathologies. A ce titre, elle repond particulierement bien a la
demande sociétale (exigence humaine d'avoir une

alimentation saine et dépourvue d'effets pathologigues)

- s A

© L’enseignement est centré d’une part, sur la nutrition
comme déterminant de la santé, son impact clinique, les
nutriments  biofonctionnels et phytonutriments, la

nutraceutique et alicaments dont I’aspect technologique, la SEMESTRE |

biologie moléculaire, Pimmunologie et d’autre part, sur Unité d’Enseignement Coeff | Crédits
b/ 9 7 ’ 2
lappro.che de letu(!e : O iraupies _metapoll\ques o Alimentation, nutrition et Immunité 3 5
I’organisme liés aux differentes pathologies (diabete, HTA, _
myopathies, neuropathies, cancers,...). Immunologie fondamentale 3 .
: . o . Niveaux de regulation cellulaire et
© La formation offre aussi I’opportunité aux candidats métaboliquesg 2 4
d’explorer I’aspect santé / pathologie au sens large g
: A g : Agents antibactériens 2 4
dépendant des parametres nutritionnels/ technologigues et
médical, permettant de prévoir un horizon de recherche || |Analyse Instrumentale 2 4
approfondi dans ce domaine. Ce master revét donc un|| |Métabolites secondaires des végétaux 1 2
FERCE _equnlbre, _Et favor_lse aulx SPPEEHSIS Y Plantes médicinales d'intérét nutritionnel 1 2
apprentissage theorique et pratigue adéquat.
: ; 9 Séminaires Internes 1 2
Profils et Competences ViIses R O R : -
L_a specialite NP forme des spécialistes de la Nutrition et Techniques de la Communication 1 ]

Pathologie a des fins de recherche et/ou d'enseignement
superieur, et/ou poste institutionnels, aux laboratoires, et/ou
gestion de projets de développement de formulations SEMESTRE 11
nutritionnelles appliquees a I'ensemble de la population
et/ou de populations particulieres (personnes ageées,
sportifs, enfants etc.) et a certaines situations cliniques Nutrition, Flore Intestinale et Immunité
(malnutrition, deénutrition, diverses pathologies...) et de Physiologie de la digestion
lancer des entreprises en nutrition et alimentation,

. o 9 ! Pharmacologie cellulaire,
entrepreneuriat culinaire et sante,...etc. SO, A5
R pharmacogénétique et pharmacocinétique

Unité d’Enseignement

Evaluation du risque en Toxicologie
Alimentaire

SEMESTRE 111

U .tr d,E ° t 4 ~ : - -
nite d’rnseignemen Biochimie Clinique

Nutrition Avancée et Pathologie 6 Interactions Moléculaires
Genetique Moleculaire et Epigenetique 3 6 L égislation Alimentaire
Nutraceutique et benefice sante 3 6 glais technique 2
Biostatistiques 3 4
. ¥ i o SEMESTRE IV
Phytonutriments, intéréts nutritionnel et ) g Stage plein temps / Travail personnel: 300h

300 h de Travaux P ratiques dans un laboratoire
30 crédits; coefficient 5
e semestre S4 est reservé a un stage ou un travalil
d’initiation a la recherche, sanctionnés par un mémoire
et une soutenance.

théerapeutique

Entreprenariat et Gestion des Projets

Travail bibliographique préparatoire au
_memoire

Laboratoire de Recherche 1: PPABIONUT/ Physiologie, Physiopathologie et Biochimie de la Nutrition. Faculte SNVTU, Université Abou Bakr Belkaid.

Etablissement : Université de Tlemcen, Faculté des Sciences de la Nature et de la vie, Sciences de la terre et de ’univers (SNVTU), Departement de Biologie. Tel /N° 043-21-16-45.
Fax : 043-21-21-45.

Laboratoire de Recherche 2: Spectrochimie et Pharmacologie Structurale. Universite Abou Bakr Belkaid. Etablissement : Université de Tlemcen, Faculté des Sciences
Département de Chimie. Tel /N° 043-21-16-45. Fax : 043-21-21-45.
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Faculte SNVSTU

Master Professionnel :
Toxicologie Industrielle et Environnementale

Objectifs de la formation

Les crises sanitaires récurrentes (amiante, dioxine, champs magnétiques, bisphénol A,...) mettent clairement en évi-
dence les relations étroites entre 'homme et son environnement et les consequences parfois dramatiques d’'une
mauvaise évaluation du risque sanitaire. La speécialité " Toxicologie, Environnement, Sante " vise a former des
étudiants de différentes origines (biologistes, médecins, pharmaciens, vétérinaires, ingénieurs agronomes,
environnementaux et chimistes) ainsi que des acteurs du monde professionnel pour leur donner une compétence

dans différents domaines de la toxicologie :

‘étude des expositions humaines aux polluants environnementaux (polluants atmosphériques,
contaminants de I’eau et de I’alimentation, polluants de I’environnement professionnel)

La compréhension de leurs mécanismes d’action, la connaissance de leurs impacts sanitaires au\
niveau des pathologies et sur des populations en fournissant les bases de I'épidémiologie
environnementale, la pratique de I'analyse des xénobiotiques et de leurs produits de transformation,
leur permettant de dresser un bilan précis de I’état des pollutions, de leurs modes d’action toxique et
de leurs effets. /

, . . . , R
&L’evaluatlon de ces effets dans les milieux naturels ou professionnels et leurs conséquences pour
I

’homme et les équilibres naturels, par des méthodes biologiques, analytiques et épidémiologiques,
dans le but d’établir des relations doses-effets pour une meilleure connaissance du risque chimique ou
~ | physique.

)\

\
i

La mise en place de structures pour le controle et I’évaluation de la dangerosité.

/

~

Deboucheées

SECTEURS D’ACTIVITES

= Recherche fondamentale, recherche et développement, recherche clinique ,contréle qualité, contrble
environnement, services sécurité et santé au travail.-

= Agences et Instituts publics tels que I'RSN (Institut de Radioprotection et de Sireté Nucléaire), les universités-

= |ndustrie pharmaceutique, chimique et agroalimentaire (médecins du travail et les ingénieurs de sécurité)-

% Bureaux d'eétudes spécialisés dans la réglementation des produits chimiques, en sécurité du travail et prévention des
risques professionnels

& Collectivités locales.

TYPES D’EMPLOIS ACCESSIBLES

. Ingénieur d’études, ingénieur de recherche, ingénieur chargée d'études en Agences et instituts publics,
toxicologue, ingénieur sécurite, chef de projet recherche et développement, chef de projet études.
. Apres un doctorat, chercheur (recherche fondamentale ou recherche appliquée), enseignant-chercheur.

Apres des études medicales, enseignement complémentaire a la médecine du travail, enseignant-chercheur/

praticien hospitalier.

dreamsEime con

ler Semestre

Organisation de enseignement

Jeme Semestre

Master 2 : Toxicologie Humaine,
évaluation des risques, Vigilances
(THERV)

Master 1 — ler semestre
Bases de la toxicologie, métabolisme des
xénobiotiques, signalisation cellulaire,

physiopathologie ...

Master 1 - 2éme semestre
Spécialisation via des UE optionnelles (stress,

prédictive....)

Recherche ou professionnel

omiques, biologie structurale, toxicologie

et Santé (TES)
Recherche ou professionnel

Master 2 : Toxicologie, Environnement

e

1
!
i

c
|

.‘-uu"l ‘ ' e

EXPOSITION

respiratoire, cutanée

Hiveau systemiquetissulaire (SHC, poumons,
appareil reproducteur, etc.)

Hiveau moléculaire (ADH, ARH, protéines)

Hiveau cellulaire/biochimique

ﬂ Y

Aigué ou répétée par voie orale,

<

Effet toxique

l

'

PHARMACOCIHETIQUE

Absorption, métabolisation,
distribution, élimination

A

\ €gqalem

/—\

Jeme Semestre

B La boulfe est désueu lasse |
Les conditions de vie Sont de’sveulosses !

{ RAlors je vous prg’viens, nos cevfs sevont
ent desueolo sses)

VHS V.H hebdomadaire Mode d'évaluation cer s . VHS V.H hebdomadaire , ... |Mode d'évaluation P i VHS V.H hebdomadaire , .. |Mode d'évaluation
Unite d"Enseignement 14-16 sem| C | TD | TP | Autres Coell) Credits Continu | Examen Dnite d Bnscighement 14-16 sem| C TD | TP | Autres Coell] Credits Continu | Examen Unite d’Enseignement 14-16 sem| C TD | TP |Autres Coefl | Credits Continu | Examen
E fond 1 135 h UE fondamentales 225 heures UE fondamentales 270 heures
UE fondamentales eures UEF1(O/P) UEF1(O/P)
UEF1(0O/P) Matiere 1 Maticre 1
Matiére 1 Monographie des polluants in-| 90H 3H |1H30| 3H 04 08 - + Initiation a la Toxicologie géné-| 45H 1H30 03 04 - +
Toxicologie réglementaire 60H 3H 03 06 B + dustriels et environnementales rale
Matiére2 Maticre2 Matiére2
Toxicologie Analytique 20H sH | 3H 1 3H 04 08 - " T(’)xicologie expérim.entale pour 90H 3H 04 08 _ 4 Monographie des polluants in-| 90H 3H | 1H30| 3H 03 08 - +
UE méthodologie 90 heures Pévaluation du risque chez 1H30 dustriels et environnementaux
I’h
UEM1(O/P) L UEF2(O/P)
— UEF2(0O/P) )
Matiére 1 Matiore | Matiere 1
Analyse et gestion du risque en .. e . 45H 3H 03 06 + Toxicologie expérimentale pour
toxicologie environnementale et| 45H |1H30 03 06 - + Mecalflsmes d a.ctlon des toxiques Pévaluation du risque chez 90H 3H | 1TH30 03 06 - +
professionnelle .introduction a 1’é- UE méthodologie 45 heures I’homme
pidémiologie environnementale . UEM1(O/P) Maticre 2
Maticre 2 . . . 45H 1H30 02 03 +
. . 45H 1H30 02 04 - + Matiére 1 Toxicologie des aliments
Cas cliniques M d’ iti t d’i ; UE méthodologie 45 heures
- esures d’exposition et d’impré- ) i
Maticre2 gnation humaines au xénobioti- 45H tH30 | 1H30 02 04 UEM1(O/P)
UE découverte 180 heures ues 3
= Maticre 1 o 45H | 1H30 02 | 03 i +
UED1(O/P) UE découverte 45 heures Métabolisme des xénobiotiques
- UED1(0O/P) UE découverte 30 heures
Matiere 1 Maticro 1
Cancérogenése et pathologies tu-| 45H |1H30 01 02 - + aticre o UED1(O/P)
R Source de contamination dans Matiere 1
P I’environnement et voies de péné-| 45H 1H30 01 02 - + 19 i i s
Matiere?2 . ) e pidemiologie appliquee en mi ) N
e (sl 45H 1H30 01 02 - tration des xénobiotiques chez lieu professionnel et péri- 30H IH30 | 1H30 02 04
I’homme industriel
UE transversales 20 heures UF. transversales 20 heures UE transversales 20 houres
UET1(O/P) UET1(O/P) UET1(O/P)
Matiére 1 Maticre 1 20H | 1H30 o1 | 02 T T
. 20H 1H30 01 02 - + Ak - Matiere 1 ) N
Anglais glai Pl 20H 1H30 02 02




République Algérienne Démocratique et
Populaire

Ministére de ’Enseignement Supérieur et de

la Recherche Scientifique
Université Aboubakr Belkaid
Faculté : Sciences de la Nature, de la Vie et
Sciences de la Terre et de L’univers

Département De Biologie

MASTER SECURITE
AGROALIMENTAIRE ET
ASSURANCE QUALITE

>

S oObjectifs de la formation : La

formation vise a former des
cadres RMQ responsables de la
gestion et du suivi de la sécurité
des aliments dans l'entreprise et
les laboratoires destinés a évo-
luer a l'interface entre la qualité
et la production.

75 cnerids !

Le stagiaire de la formation se formera pour
acquérir les compétences et capacités sui-
vantes :

*

étre capable d'assurer la sécurité ali-
mentaire et maitriser I'hygiéne en analy-
sant les points critiques sur la chaine de
fabrication et en mettant en place des ac-
tions correctives pour les maitriser et en
choisissant désinfectants et nettoyants ap-
propriés pour batir un plan hygiéne

étre capable de mettre en place un ser-
vice qualité en connaissant les produits de
I'entreprise, leurs process et leurs spécifici-
tés technologiques et en maitrisant les as-
pects |égislatifs et réglementaires

étre capable d'appréhender les diffé-
rents procédés de fabrication pour les
principaux secteurs de production alimen-
taires (denrées d'origine animale et d'ori-
gine végétale)

étre capable de mettre en place la dé-
marche HACCP lorsque nécessaire et/ou
assurer son suivi

étre capable de mettre en oeuvre et vali-
dation des analyses en établissant ou
respectant un plan d'échantillonnage, en
utilisant la métrologie et la validation des
instruments de mesure

étre capable de manager, communiquer,
former et travailler en équipe en maitrisant
les techniques de communication écrite et
orale en frangais et anglais, en mettant en
place des modules de formation appropriés
ainsi que leur suivi.

A l'issue de la formation le diplémé de-
vrait cumuler les connaissances sui-
vantes :

. Sait interpréter la réglementation ali-
mentaire et la normalisation en vigueur

. Maitrise les risques liés aux produits
alimentaires, aux procédés, a I'environ-
nement, les causes et conséquences
par la connaissance des sciences de
I'aliment, de la technologie de fabrica-
tion et du génie alimentaire

. Maitrise les principes de I'hygiéne,
du nettoyage et de la désinfection
(HACCP, sécurité alimentaire)

. Maitrise les différentes manipula-
tions de laboratoires utilisées dans le
contréle de I'hygiéne, les principaux ap-
pareils de mesure

. sait interpréter les résultats avec les
outils statistiques

. Maitrise les référentiels de certifica-
tion en sécurité des aliments

¢  Assure une veille réglementaire et tech-
nologique

Etapes pour obtenir la certification
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Comprendre les enjeux externes et internes




